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第125回組合会が開催されました
年1回の特定健診で健康チェック！
インフルエンザ予防接種補助金事業
ご協力ください 自家診療・他家診療
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日
ご
ろ
よ
り
国
保
組
合
の
事
業
運
営
に
対
し
ま
し
て
格
別
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

こ
と
を
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
国
難
に
よ
り
各
方
面
で
様
々
な
影
響
が
あ
る
中
、医
療
保
険
制
度
改
革
で
は
、５
月
に
開
催
さ
れ
た
全

世
代
型
社
会
保
障
検
討
会
議
で
、今
夏
に
ま
と
め
る
予
定
だ
っ
た
最
終
報
告
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
へ
の
対
応
で
具
体
的

な
議
論
が
進
ま
ず
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
自
己
負
担
割
合
を
２
割
に
引
き
上
げ
る
改
革
の
詳
細
等
、結
論
は
持
ち
越
し
と
な
り
ま
し
た
。

　

国
保
組
合
は
、健
康
寿
命
の
延
伸
、人
生
1
0
0
年
時
代
に
向
け
た
全
世
代
型
社
会
保
障
の
実
現
を
課
題
と
し
、毎
年
増
加
す
る
医
療
費

対
策
と
し
て
予
防
・
健
康
づ
く
り
事
業
の
推
進
が
強
く
求
め
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、効
果
的
か
つ
効
率
的
な
保
健
事
業
を
実
施
す
る
た
め
の

デ
ー
タ
ヘル
ス
計
画
の
策
定
、特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
第
三
期
特
定
健
康
診
査
等
実
施
計
画
を
推
進
す
る
ほ
か
、保
険
者
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ

の
評
価
指
標
を
念
頭
に
事
業
展
開
を
図
れ
る
よ
う
検
討
や
準
備
を
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

保
険
者
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
に
つい
て
は
厚
労
省
が
こ
の
ほ
ど
、国
保
組
合
の
令
和
元
年
度
の
評
価
結
果
を
ま
と
め
ま
し
た
。元
年
度
の
全
国
保
組
合

の
得
点
は
平
均
4
3
3
点
で
、最
大
得
点
9
1
0
点
の
48・7
％
と
な
って
い
ま
す
。平
成
30
年
度
か
ら
保
険
者
種
別
の
特
性
に
応
じ
た
評
価
手
法
と

し
て
保
険
者
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
を
本
格
実
施
し
て
お
り
、医
療
費
適
正
化
の
取
組
を
評
価
し
保
険
者
と
し
て
努
力
す
る
組
合
に
特
別
調
整
補
助

金
を
交
付
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、当
組
合
で
は
、平
成
28
年
度
か
ら
実
施
さ
れ
て
い
る
被
保
険
者
の
所
得
水
準
の
高
い
国
保
組
合

へ
の
国
庫
補
助
率
の
削
減
、後
期
高
齢
者
支
援
金
や
介
護
納
付
金
の
負
担
増
、少
子
高
齢
化
の
波
、超
高
額
薬
剤
や
医
療

の
高
度
化
に
よ
る
医
療
費
の
増
加
、被
保
険
者
確
保
対
策
な
ど
を
見
据
え
た
財
政
基
盤
の
確
保
が
ま
す
ま
す
重
要
と

な
って
き
て
お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
実
施
率
の
向
上
、第
二
期
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
の
策
定
な
ど
と一体
化
し
た

医
療
費
の
適
正
化
、社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
に
よ
る
事
務
の
効
率
化
及
び
医
療
保
険
者
等
に
お
け
る
情
報
連
携
の

円
滑
化
と
と
も
に
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
シ
ス
テ
ム
運
用
開
始
に
向
け
た
対
応
な
ど
に
も
取
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

 

今
後
も
当
組
合
が
健
全
な
経
営
の
下
に
組
合
員
の
皆
様
が
安
心
し
て
医
療
に
か
か
っ
て
い
た
だ
け
る
状
況
を
つ
く
り

出
す
べ
く
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。引
き
続
き
ご
支
援
、ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

 

小
川
直
孝
理
事
長

2,682,266,508円

674,697,701円

1,195,045,858円

479,531,239円

913,146,487円

1,295,213,852円

3,962,934,450円

6,287,014,678円 5,408,482,129円

878,532,549円歳入歳出差引残額

（　　　　　　　　　　　　　　  ）△34,613,938円単年度収支額

113,118,000円
共同事業交付金

2,057,760円
諸収入

544,129円
財産収入

109,114,392円
共同事業拠出金等

101,613,264円
総務費

80,500,200円
保健事業費

3,696,000円
積立金

1,213,385円
組合会費

歳入歳出決算令和元年度

歳 入 歳 出

繰越金

国庫支出金

国民健康保険料

保険給付費

後期高齢者支援金等

前期高齢者納付金

介護納付金

878,532,549円
令和2年度会計へ繰越

80,803,582円
諸支出金
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　正組合員本人・準組合員本人を対象に健康保持推進と
医療費適正化のためインフルエンザ予防接種費用の
一部を補助します。
　実施要領をご確認のうえ申請をお願いいたします。

正組合員本人および準組合員本人

１,０００円（1人実施期間内1回に限る）

令和2年10月1日～令和3年2月末日

令和3年3月1日～3月31日消印分迄

令和3年4月末に正組合員の口座に振込

インフルエンザ予防接種補助金支給申請書・
領収書（コピー可）を院内の全接種者分を取り
まとめて正組合員が事務局まで提出してくだ
さい。

※添付書類は領収書以外認められません。(接種済証明書は不可)
※領収書名は被接種者の個人名でお願いします。（歯科医院名は不可）

愛知県医療信用組合の口座への振込にご協力をお願いいたします。

愛知県医療信用組合以外の金融機関に振込を希望される場合は、
補助金額から振込手数料を差し引いて振り込みます。

愛知県医療信用組合に口座をお持ちでない先生は口座を開設くだ
さいますようご協力をお願いいたします。

（予防接種代、ワクチン代は不可）

領収書は下記 ～ の記入が必要です。

振込について

申請するときは
ここに注意！
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インフルエンザ予防接種補助金支給申請書

補助金事業をご利用ください補助金事業をご利用ください
インフルエンザ予防接種の

対 象 者対 象 者１

補助金額補助金額2

接種期間接種期間3

申請期間申請期間4

振込期日振込期日5

申請方法申請方法6

1 6

1 被接種者の氏名 2 接種年月日 3 接種費用

4 医療機関名

6 領収書の但し書きには必ずインフルエンザ予防接種代と
明記されていること。

5 医療機関印（領収印）

申請するときは
ここに注意！

注意事項

令和2年度

補助内容

目標に沿って生活習慣の改善を実践
※メタボリックシンドロームのリスクが高い方は
　よりきめ細かいサポートが受けられます。

特定保健指導を受けましょう!!

年1回の特定健診で健康チェック！

特定保健指導を受けましょう!!
特定健診の結果、対象となった方は

特定保健指導は脱メタボのチャンス！ 
あなたの健康づくりを応援します！

　食べすぎや運動不足などの生活習慣が積み重なって起こる、メタボリック

シンドローム（通称メタボ）。特定健診・特定保健指導は、その予防や早期

発見・早期治療のため、毎年１回行われており、40歳以上の被保険者の方

は全員、受けることになっています。年に1回は必ず受診しましょう。

年1回の特定健診で健康チェック！

個別面接またはグループ学習を行い、生活習慣を
振り返って一人ひとりに合った目標を立てます。

生活習慣や体の状態がどう変わったかなどを、
面接や電話・メールで確認します。

今年度まだ健診を受けていない方は、忘れず健診を受けて、
生活習慣病の兆しを早めに見つけましょう。

油断は禁物！！
先延ばしにしないで。

油断は禁物！！
先延ばしにしないで。持病で通院し、

検査を受けているから

忙しくて
予定が立てられないから

気になる症状があれば
病院に行くから

持病で通院し、
検査を受けているから

基本的な健診なら半日程度です
みます。わずかな時間を惜しんだ
ばかりに、病気が悪化し、長期間
入院しなければならなくなった
ら、本末転倒です。

忙しくて
予定が立てられないから

血液や血管の状態は、自分ではわ
かりません。自覚症状が出るの
は、ある程度進行してから。メタ
ボや生活習慣病を見つけるに
は、健康診断が最も有効な手段
です。

気になる症状があれば
病院に行くから

メタボリックシンドロームのリスクが高いと判定された方には、案内をお送りします。
特定保健指導を実施している契約医療機関等で受けてください。

生活習慣病改善のチャンス！

対象者は
無料で

受けられます！

※特定健診・特定保健指導を、当組合と契約している東海四県（愛知・岐阜・三重・静岡）の医療機関で受診した場合は、費用負担はありません。

※今年度中に40歳から75歳になられる方が、当組合の指定医療機関にて人間ドックや歯科医師国保健診を受診される場合に
　つきましても、特定健診の受診券をご持参ください。

愛歯国保からのお知らせ

今年度中に40歳から75歳になられる方には、6月に特定健診の受診券を送付いたしました。
受診の際には受診券が必要となりますので、必ずご持参ください。

治療のための検査は、その病気に
関連する項目に限定されますが、健
康診断では全身の状態をチェック
することができます。通院中の方も
必ず健康診断を受けてください。

※健診を受けるときに、
　通院中であることを
　伝えてください。

初 回

3ヵ月後
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■被保険者に対する給付範囲

当組合は歯科医師国保という特殊性から、歯科医療費の保険請求の自粛を
お願いしております。ご不明な点は当組合までおたずねください。

自家診療・他家診療ご協力
ください
ご協力
ください

※但し窩洞形成・充形・充填・充填材料については可です。

正 組 合 員

正組合員の家族

準 組 合 員

準組合員の家族

◯

◯

※歯冠修復および欠損補綴は不可
※歯冠修復および欠損補綴は不可

×

×

×

×

他院での診療
（他家診療）

自院での診療
（自家診療）

他院の正組合員や
その家族を診療した場合も

「歯冠修復及び欠損補綴」欄の
■部分につきましては
保険請求できません。

自院での診療はすべて不可
です。

他院の準組合員およびその
家族についてはすべての診
療が可、正組合員およびそ
の家族については歯冠修復
および欠損補綴以外の診療
は可です。

1

2

愛知県歯科医師国保組合加入の事業主のみなさまへ

●ご不明な点がございましたら、当組合事務局へお問い合わせください。TEL052-962-9539●

　すでに当組合に加入されている事業所（正組合員）が、法人組織（一人医療法人を
含む）の事業所、または強制適用事業所（常時5人以上の従業員を抱えている診療
所）になった場合は社会保険（健康保険と厚生年金）の強制加入となっていますが、
健康保険の適用除外承認の申請をすると当組合の被保険者として継続することが
できます。厚生年金は強制加入となります。 

　個人事業所の従業員（常勤）が５人以上のとき、または５人
以上に増えたときは、全員の健康保険被保険者適用除外承認
申請の手続きが必要になります。（個人事業主については、健
康保険被保険者適用除外申請の対象になりません）

なお、法人事業所の新規加入はできません。

　この健康保険被保険者適用除外承認申請を行う場合は、「事実の発生から５日以内」に届け出を行うのが原則で
あり、申請を行うことが困難と思われる場合には、可能な限り、電話等により事前に管轄する年金事務所に相談を行
うことが望ましいとされています。
　また、年金事務所が「やむを得ないと認めた場合」は、５日以内に届け出ができなかったやむを得ない理由を記
載した理由書を添付することになります。
　なお、この手続きを怠り、適用除外承認を受けずに国保組合に加入していることは違法状態となるため、被保険者資格
を喪失しなければならない措置がとられますので、ご注意ください。

健康保険被保険者適用除外承認申請が必要な事業所は

● 法人組織の事業所に新しく
　 雇われた従業員

● 個人事業所が新しく法人組織の
　 事業所になる場合

● 個人事業所で従業員が５人以上に
　 なった場合

法人組織の事業所等の

健康保険被保険者適用除外承認申請
の手続きはお済みですか？

当組合へ資格取得届と
健康保険適用除外
承認申請書を提出

加入証明を返送 承認証と標準報酬
決定通知書が返送される

事業主
愛知県歯科医師
国保組合 年金事務所❶

❸

❹

当組合へ承認証と標準報酬決定通知書のコピーをFAXで提出❺

❷

年金事務所へ❷を提出

DENTAL CLINIC

※事業所には4営業日以降に保険証が届きます。

　まず、当組合に電話し、「健康保険適用除外承認申請書」を送ってもらいます。
　次に、下図のとおり健康保険適用除外承認申請手続き（❶～❹）を行い、承認証と
標準報酬決定通知書のコピーを当組合までFAX（❺）してください。
　当組合に承認証と標準報酬決定通知書のコピーが届いてから、被保険者証の交付
準備を行います。

適用除外
申請の流れ

67
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傷病手当金が支給されます傷病手当金が支給されます新型コロナウイルス感染
により就労できない方へ

新型コロナウイルス感染症の影響により、
次の要件を満たす方は、保険料が減免となる
場合があります。なお、減免の適用期間は
令和2年4月～令和3年3月までとなります。

新型コロナウイルス感染症に関し、
国民健康保険料の減免を実施します

保険料の
減免の対象
となる方

保険料の
減免の対象
となる方

保険料を
全額免除

保険料の
一部を減額

＊保険料が減免される具体的な要件…組合員の事業収入か給与収入のいずれかが、前年に比べて30%以上減少する見込みであること

❶ 新型コロナウイルス感染症により、
　 組合員が死亡、又は重篤な傷病を負った方

❷ 新型コロナウイルス感染症の影響により、
　 組合員の収入減少＊が見込まれる方

保険料の減免額は、事業収入等に係る
減少率に応じて変わります。詳細は
当国保組合までお問い合わせください。
注：申請にあたっては、収入を証明する書類
　 が必要となります。

資格取得・喪失届等、各種申請書のダウンロードなど役立つコンテンツがたくさん。ぜひご利用ください。
ホームページをご活用ください！

http://aishik.jp/愛知県歯科医師国保

愛知県歯科医師国保組合の

申請書の
ダウンロードはこちらから

えらべる倶楽部は
ココをチェック

医療の受け方、
給付のことなどがわかります

知りたい情報に
すぐアクセス！

引き続き感染防止の観点から出来る限り来館をお控えいただき、郵送でのお手続きにご協力をお願い申し上げます。
また、各種申請書類はホームページからダウンロードが可能ですのでご活用ください。

国民健康保険（国保）の加入者が新型コロナウイルスに感染

し就労できなくなった場合、「傷病手当金」が支給されること

になりました。詳細につきましては、当国保組合までお問い

合わせください。

傷病手当金とは・・・
「休業中に被保険者の生活を保障するために設け
られた制度」です。具体的には、被保険者が新型
コロナウイルスに感染し、仕事を3日間連続で休業
した場合、4日目から休んだ日に対して支給され
ます。

※資格取得届の様式が変わりました。

えらべる倶楽部
旅行・レジャー・グルメetc.

JTB国内パッケージ商品 JTBオンライン専用商品会員専用宿泊プラン
●えらべる倶楽部宿泊プラン
●部屋タイプお約束プラン
●料金変動型プラン　など

●えらべる倶楽部
●るるぶトラベル特別プラン
●るるぶトラベル宿泊プラン
●るるぶトラベルツアー（10月終了予定）

●エースJTB
●エースエスコート
●JTBサン＆サン　など

●会員本人および被扶養者の方が対象となります
●上記対象外の方はビジター料金（表示料金）で、ご利用いただくことができます
●補助金・適用条件など詳細は、えらべる倶楽部会員サイトでご確認ください

旅の予約センター

JTB

WEB申込

WEB申込

JTB

旅の予約センター

旅の予約センター

JTB

1,000円/人泊
（大人・小人同額）

1,000円/泊小人2,000円/泊大人

●まずはアクセス
https://www.elavel-club.com

えらべる

※お手元に会員証をご用意ください。

※イメージ

上限　　　　　　合わせて10人泊まで

上記以外にも、スポーツ施設やリラクゼーション施設等を
お得にご利用いただけます。

注意事項

楽しくお得な

お申込みいただく日時で価格変動する旅行商品です。
お申込人数により空席状況や旅行代金が異なる場合があります。
旅行代金は申込み時全額お支払いとなります。ご予約完了後の
変更はお受けできません。
変更や追加をご希望の場合は一度ご予約を取消し、新たにご予約
をいただきます。その際、所定の取消料がかかります。

※航空機付プラン９月よりお申込み可能です。

ご予約は1回のお申込で最大6名様まで、
お帰りのフライトは出発日から
最大31日先まで予約可能。
※復路便のご利用日はお申込み日から186日以内に限ります。

店舗でのご予約なら、片道ずつ別々の
航空会社利用も可能です。

※WEB申込の際は同一航空会社利用となります。
〈例〉往路ANA便  復路JAL便

マイルも貯まります。
※マイル加算のお手続きはお客様自身にてお願いいたします。

1泊から最大30泊まで予約可能。
※2～31日間のご旅行が可能です。

1泊ずつ異なる旅館・ホテルでも予約可能。

選べる旅館・ホテルは約6,900軒！
※掲載予定施設数（4月1日現在）

2日間～31日間のご旅程中、
宿泊日は何日目でもOK!
※ご帰着日の宿泊は除きます。

航空航空
〈フライト〉

宿泊宿泊
〈旅館・ホテル〉

宿泊と交通機関を選択できる
るるぶトラベルツアー

9月1日（火）お申込み分から
「えらべる俱楽部」補助金適用可能！
【宿泊補助金額】1名1泊あたり  通常期間：1,000円

上記補助の対象ではありませんが、海外旅行に下記の割引特典
をご用意しております。

海外旅行「ルックJTB」
基本旅行代金5%割引基本旅行代金5%割引

※るるぶトラベル（宿泊プランのみ）のお取扱いは継続します。

愛知県歯科医師国保組合のホームページからも
アクセスできます。

表示されている会員価格からさらに、下記の補助金を差し引いてご利用いただくことができます。

1 2 3

会員サイトとJTB店舗でお申込み可能！

JTBダイナミックパッケージMYSTYLE が補助金対象になります！

10月に終了（予定）

1 2 3

※ルックJTBは、JTB旅カード以外のクレジットカードでお支払いの場合、
　3%引となります。

●JR付プラン
●航空機付プラン●航空機付プラン

HOTEL

海外旅行割引

えらべる倶楽部補助金との併用が可能です。予約日・宿泊日および宿泊プラン等により適用対応が異なりますのでご注意ください。
宿泊の予約は、JTB店舗または、JTB旅の予約センター（電話受付）のご利用がおすすめです。

Go Toトラベル
キャンペーンについて
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No.14

＜椛の湖自然公園のそば畑＞　大きな湖に隣接する自然公園には6.5ヘクタールのそば畑があります。
澄んだ青空の下に、白い絨毯を思わせるそばの花が一面に広がる光景は特に人気です。見ごろとなる９月
下旬には熱気球体験などのアトラクションもある「椛の湖そばの花まつり」も行われ、いっそう賑わいます。

（岐阜県中津川市）

季節の

交通事故にあった

他人の飼い犬などに
かまれた

看板などが倒れて
ケガをした

他人から暴力を受けた

外食で食中毒になった

　第三者の行為によって病気やケガをした場合
も、国民健康保険で治療を受けることはできま
すが、その治療費は加害者が負担すべきもの
です。愛知県歯科医師国保組合は治療費を一
時的に立て替え、負担した分をあとから加害者
に請求します。
　このような場合は、必ず「第三者行為による
被害届」を愛知県歯科医師国保組合に提出して
ください。また、示談をする場合は必ず愛知県
歯科医師国保組合にご相談ください。

愛知県歯科医師国保組合に

保険証が使えるのは、治療の必要が認められる状態のときです。
次のような場合は保険証が使えませんのでご注意ください。

です
こんなときは

保険証が使えますが

仕事や日常生活にさしさわりのない
ソバカス、アザ、ニキビ、ホクロ、わきが など
回復の見込みがない
近視、遠視、乱視、斜視、色盲 など

美容のための整形手術

身体の機能にさしさわりのない先天性疾患

予防注射や予防内服

健康診断、生活習慣病検査、人間ドック

正常な妊娠、出産

経済的理由による人工妊娠中絶

視力に変調があって診てもらったときの
診察、検査、眼鏡の処方箋

治療を必要とする症状があるもの

感染している可能性がある場合の
破傷風の予防注射 など

美容のためでなく、
社会通念上治療の必要があると認められるもの

ケガの処置のための整形手術

検査の結果、医師が必要と認めた場合の治療

妊娠高血圧症候群、異常出産など、
治療する必要があるもの
経済的理由による場合以外の
母体保護法に基づく人工妊娠中絶

こんなときは が保 険 証 使 え ま せ ん保 険 証 使 え ま せ ん

が届 け 出 必 要届 け 出 必 要

保険証が 場合使える保険証が 場合使えない
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